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美しい海岸線の風景（リヴィエラ）を楽しみながら、モナコ、フランス、イタリアの３ヶ国を駆け抜けよう！ 

Monaco Run 2014、2014年 3月 16日開催！ 

 

毎年３月にモナコ公国で開催されるランニングイベント、「MONACO RUN」は、来年３月１6 日に開催さ

れます。 例年、ヨーロッパをはじめとした世界各国から約 1,800 名が参加する同イベントには、年々日本人の

参加者も増えており、日本での知名度が高まってきています。 

レースは 23.8km のリヴィエラ・クラシック・レース、10km のモンテカルロ・レース、10km のピンクリボン・モナコ・

ウォークの 3 種目が設定されており、特に、リヴィエラ・クラシックは、走りながら、一度にモナコ・フランス・イタリ

アの 3 ヶ国を訪れることができ、世界的にも大変ユニークなコースです。 

完走したランナーには、記念メダルと、モナコ唯一の地ビール醸造レストラン「ブラッスリー・ド・モナコ」の生ビール

が提供されます。 

 

大会名： MONACO RUN 2014 

開催日時： 2014 年 3 月 13 日（日） 

エントリー： 2013 年 10 月 26 日より公式 HP にて受付中 

主催：  Fédération Monégasque d'Athlétisme  

公式ＨＰ：  http://www.fma.mc/_marathon/marathon.php?lg=en （英語） 

種目： 

リヴィエラ・クラシック・レース（23.8 キロ） 

地中海を見下ろす素晴らしい景観（リヴィエラ）を楽しみながら、モナコ公国と周

辺のリヴィエラ海岸沿いを走ります。モナコ・イタリア・フランスの三カ国がコースになっ

ている、世界的にもユニークな大会です。イタリアのヴァンティミリアをスタートしたのち、

フランスの町々を通過し、モナコでゴールします。途中 1km 地点と 14km 地点に

上り道の難所が控えています。 

スタート：  午前 9 時 45 分 ＠ヴァンティミリア（イタリア） 

制限時間： ２時間 45 分  

給水ポイント：  ５km、10km、15km、20km、ゴール地点 

スポンジポイント： 7.5km、12.5km、17.5km 地点 

表彰：  各カテゴリーの上位 3 名 

参加費：      30€  ※早期割引あり（オンラインのみ 2 月 8 日まで 20€、3 月 8 日まで 25 €） 

http://www.fma.mc/_marathon/marathon.php?lg=en
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モンテカルロ・レース 10Km 

モナコ公国内を走る 10km のレース。モナコの名所を走りながら巡ることができます。

制限時間が無いので、はじめての方でも気軽に参加できます。 

また、2 人 1 組のリレー形式での参加も可能です。（最初のランナーが３キロ、次

のランナーが７キロを走行） 

スタート：  午前 9 時 30 分 ＠エルキュール港（モナコ公国） 

給水ポイント： 5km、ゴール地点 

表彰：  男女上位 3 名、各カテゴリーの上位男女 1 名 

参加費： 18€   

※早期割引あり（オンラインのみ 2 月 8 日まで 12€、3 月 8 日まで 15 €） 

 

ピンクリボン・モナコ・ウォーク 10km 

どなたでも気軽に参加できる10kmのウォーキングレースです（モンテカルロ・レースと同じコース）。 参加費は、

ピンクリボン基金に寄付されます。 

スタート：  午前 9 時 30 分 ＠エルキュール港（モナコ公国） 

給水ポイント： 5km、ゴール地点 

表彰：  男女上位 3 名、各カテゴリーの上位男女 1 名 

参加費： 30 € 

 

大会前は、マラソンコースの下見も兼ねたモナコ公国内の観光や美しい花々に彩られた公園散策など、コンディ

ションを調整しながら滞在されることをお勧めいたします。モナコ公国内にある各ホテルでは、健康や美容に配慮

したヘルシーメニューなど、お客様の様々なご要望にお応えするホスピタリティー溢れるサービスを取り揃えていま

す。 

また、レース終了後は、カジノやエンターテイメントなど、モナコならではのナイトライフを満喫いただけるほか、自分

へのご褒美として、タラソテラピー（海洋療法）を取り入れたスパやエステなどで疲れた身体を癒す至福の時をお

過ごしいただけます。 

 

 

～お問合わせ先 ～ 

モナコ政府観光会議局 日本事務所 担当: 岩本 

TEL: 03-3225-1175 / FAX: 03-5367-1118 

E-mail:  monaco.japan@aviareps.com 


